
TORR I S I  ROBERTO  

 

NATO A 
RAVENNA  

 

IL 18/04/1967 

ISTRUZIONE 

 
1994             Università degli studi di Bologna  

               Laurea in Medicina e Chirurgia 

1994 Diploma di Omeopatia(Scuola Triennale S.M.B Roma) 

2001             Università degli studi di Ferrara 

                   Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva 

2002             Abilitazione a svolgere l’ attività di Medico Competente 

2008            Iscrizione al registro nazionale Medici Competenti     

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 
Dicembre 2010   

Relatore al corso di formazione in Nutrizione Geno- Funzionale 
presso Holiday Inn Ravenna  

 

Dicembre 2010  

Sponsor Riequilibra – Nutrizione Geno-funzionale   

presso il congresso Nazionale di Medicina del Lavoro di Roma    

 

1995–2010  

Svolge l’attività di medico nutrizionista presso ambulatori privati in 
regione e extra regione . 

Attualmente elabora piani alimentari nelle seguenti città italiane   

Ravenna  

Forlimpopoli  

Santa Sofia 

Cesena    

Bologna  

Nuoro      

Verona 

 

2004 – Medico Nutrizionista della squadra di calcio Lokomotive 
(Mosca ) 

 

2006 – Partecipazione alla stesura di alcuni capitoli del Libro  

“Maramangio“ di Primo Vercilli – Edizioni Comunica (Alessandria ) 

 

 



2003 -2010  

Collaborazione in qualità di Medico Competente con poliambulatori e 
società di Servizi per la sicurezza e l’Igiene del Lavoro . 

 

Svolgimento come medico competente di sopralluoghi in ambienti di 
lavoro, elaborazione di protocolli sanitari e visite mediche per l’idoneità 
lavorativa alla mansione specifica, esecuzione e refertazione di esami 
audiometrici , spirometrie e visiotest . Attività di prevenzione nel 
campo nutrizionale sui rischi alcol correlati rivolto ai lavoratori delle 
aziende .   

 

 

2000- 2010  

Docente ai corsi di formazione per  addetti al Primo soccorso. 

Docente a corsi di Sicurezza sul lavoro presso aziende di medie e 
grandi dimensioni .  

 

 

2006 -2010   

Medico competente presso Casa di Cura Privata Accreditata Nigrisoli 
Bologna  

1996–2006  

Responsabile del Servizio Medico di Emergenza interna del 
Petrolchimico di Ravenna 

 

1994-1996  

Allievo Sottotenente Medico presso la Scuola di Sanità Militare di 
Firenze . 
  

Aggiornamenti   

Ha svolto aggiornamenti presso sedi congressuali in Italia e all’estero  
riguardanti le strategie di prevenzione in campo nutrizionale e in 
medicina del lavoro.  

Si occupa attualmente di Nutrizione Geno-Funzionale e delle affinità 
che legano il test del Dna e la nutrizione con finalità di preventivo 
terapeutiche .    
 
Dr . Torrisi Roberto 
Medico Competente 
Spec. in Igiene e Medicina Preventiva 

 

 


